




Atti dei Convegni

Matera 1 dicembre 2023 – Palazzo della Provincia di Matera

Potenza 11-18 maggio 2024 – Consiglio dell’Ordine degli Psicologi della Basilicata

Disturbi dello Spettro Autistico.
Strategie di intervento

di assistenza e supporto

a cura di
Maria Antonietta Amoroso,

Carmela Boccomino, Lucia Faraone



Proprietà letteraria riservata

© 2024 Edigrafema – Soc. coop. editoriale

Via Gen. Lazazzera, 24/bis – 75100 Matera

www.edigrafema.it

ISBN 978-88-98432-85-1

È vietata la riproduzione, anche parziale o a uso interno o didattico, con qualsiasi mezzo effettuata 
non autorizzata. La fotocopia è consentita, per legge, solo per uso personale purché non danneggi 
l’autore. Ogni fotocopia che eviti l’acquisto di un libro è illecita e chiunque favorisca questa pratica 
commette un furto e un danno alla diffusione della cultura.





Informazioni legali

L’Ordine Psicologi della Basilicata e le persone che agiscono per 
suo conto non sono responsabili per l’uso che può essere fatto delle 
informazioni contenute in questa pubblicazione. 

OPB - Ordine Psicologi della Basilicata
Via della Chimica, 61, 85100
Potenza
Tel. 0971 53593
psicologi.basilicata@tiscali.it
www.ordpsicobas.it

Coordinamento tecnico-scientifico

Maria Antonietta Amoroso 
Carmela Boccomino
Lucia Faraone



Indice

Presentazione 

Messaggio 							               
Cosimo Latronico

Assessore alla Salute, politiche per la persona e PNRR
della Regione Basilicata

Saluti introduttivi

Ivana Enrica Pipponzi
Consigliera regionale di parità della Basilicata
 		    

Antonietta Moscato
Referente Regionale Inclusione scolastica alunni con disabilità 
dell’Ufficio Scolastico Regionale

Introduzione

Maria Antonietta Amoroso, Carmela Boccomino, Lucia Faraone,
Antonella Magno



8

Indice

Parte I – Spettro Autistico: dalla diagnosi all’intervento

•	 Domenico Dell’Edera
Genetica dell’autismo e del neurosviluppo

•	 Vito Cilla
Il percorso dei pazienti con patologia cronica. Dalla presa in carico alla 
continuità terapeutica

•	 Caterina Lattarulo
Raccomandazioni della Linea Guida sulla diagnosi e sul trattamento del 
disturbo dello spettro autistico in bambini e adolescenti

•	 Chiara Terribili
Intervento precoce nel disturbo dello spettro autistico

•	 Debora Benatti
L’intervento Aba in Basilicata: Linea Guida Asso-Taba

•	 Alessandra Colucci
L’implementazione dell’intervento Esdm in un servizio territoriale di 
Neuropsichiatria Infantile

•	 Tiziana Affuso
L’intervento logopedico con i minori con disturbo dello spettro autistico

•	 Flavia Caretto
Affettività e sessualità nell’Autismo

•	 Laura Isgrò
Disturbi dello Spettro dell’Autismo in età adulta: l’intervento ambulatoriale 
territoriale in Basilicata 



9

 Indice

Parte II – Famiglia, scuola e territorio 

•	 Anna Rita Grieco
Prendersi cura di se stessi e della propria famiglia: l’esperienza di una 
mamma-psicologa

•	 Immacolata Perna
Il ruolo dello psicomotricista nella stesura del Pdf e del Pei

•	 Patrizia Malvasi
Inclusione scolastica e criticità nel rapporto Scuola, Famiglia e Territorio

•	 Paola D’Antonio
L’inclusione nei percorsi di formazione universitaria

•	 Maria Chiara Di Maggio
Interventi educativi specialistici con minori con diagnosi di Spettro Autistico

•	 Vitanna Santoro
Interventi per lo sviluppo delle autonomie e l’indipendenza: il progetto 
“Autside” a Potenza

•	 Giuseppe Bertozzi, Aldo Di Fazio
Il Pdta come strumento di pianificazione sanitaria

Conclusioni						            
Luisa Langone

Presidente Ordine degli Psicologi della Basilicata

Appendice 1							             



Strategie di intervento di assistenza e supporto ai soggetti
con Disturbi dello Spettro Autistico. Programma Evento Ecm

Appendice 2							             
Disturbi dello Spettro Autistico: diagnosi e strategie
di intervento in età evolutiva e adulta. Programma Evento Ecm 

Ringraziamenti						            

Relatrici e Relatori

Indice

10



Presentazione

L’Ordine degli Psicologi della Basilicata ha sempre avuto un’at-
tenzione particolare al tema della tutela della disabilità e della fragi-
lità; pertanto, ha accolto con vivo interesse la proposta formativa del 
Gruppo Lavoro della e per la Disabilità coordinato dalla dr. ssa Car-
mela Boccomino e composto dalla dr. ssa Maria Antonietta Amo-
roso (Commissione salute e pari opportunità) e dalla dr. ssa Lucia 
Faraone (Commissione Tutela della professione).

Il Corso in Educazione Continua in Medicina si è concretizzato 
in tre giornate dal titolo “Strategie di intervento di assistenza e sup-
porto ai soggetti con Disturbo dello Spettro Autistico” a Matera il 1° 
dicembre 2023, “Disturbi dello Spettro Autistico: diagnosi e strategie 
di intervento in età evolutiva e adulta” a Potenza nelle giornate dell’11 
e18 maggio 2024.

La sinergia professionale e le intese formalizzate con i servizi, gli 
enti e le associazioni, hanno creato le condizioni per condividere co-
noscenze e opportunità adeguate alle concrete ed effettive esigenze 
della persona che vive la sua condizione di disabilità.
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Ditsurbi dello Spettro Autistico. Strategie di intervento di assistenza e supporto 

L’Ordine degli Psicologi di Basilicata ha pertanto, volentieri, so-
stenuto i due eventi formativi ed è onorato di aver contribuito alla 
pubblicazione degli Atti.

È d’uopo ricordare che l’Ordine ha il compito di patrocinare e 
organizzare eventi in ambito professionale, investendo nella forma-
zione e nella promozione della figura dello psicologo.

È, altresì, favorendo la migliore qualità delle azioni, il collegamen-
to con le altre professioni e istituzioni, la diffusione di conoscenze 
scientifiche e di buone prassi, che l’Ordine risponde agli “obiettivi 
di processo” finalizzati allo sviluppo delle competenze e delle cono-
scenze nelle attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglio-
ramento della qualità, efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza 
degli specifici processi di produzione delle attività sanitarie.

Questa pubblicazione raccoglie i contributi dei due Corsi Ecm: 
“Strategie di intervento di assistenza e supporto ai soggetti con Disturbo 
dello Spettro Autistico” a Matera il 1° dicembre 2023 e “Disturbi del-
lo Spettro Autistico: diagnosi e strategie di intervento in età evolutiva e 
adulta” a Potenza nelle giornate dell’11 e18 maggio 2024.

Si tratta di una iniziativa che a dicembre ha interessato il terri-
torio della provincia di Matera e a maggio quello della provincia di 
Potenza.

Un particolare ringraziamento va a tutto il Consiglio dell’Ordine 
degli Psicologi di Basilicata e in particolare alla sua Presidente Luisa 
Langone, che ha condiviso temi e metodologia.

I temi affrontati, infatti, hanno tenuto conto della realtà territo-
riale e promosso buone prassi, che valorizzano la cooperazione, la 
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Presentazione

multidisciplinarietà, l’interazione tra individuo-contesto, favorendo 
la mobilitazione e il lavoro comune delle sue Istituzioni, del mondo 
economico, scientifico e della società civile, del mondo politico.

La risoluzione finale ampiamente condivisa, che si pubblica nel 
presente Volume, riassume adeguatamente la molteplicità degli in-
terventi e delle testimonianze del contesto sanitario, sociale e sco-
lastico. L’Assessore Regionale alla Salute, politiche per la persona e 
Pnrr on. Cosimo Latronico ha colto nel Suo messaggio la crescente 
incidenza del disturbo, grazie alla diagnosi sempre più precoce e alla 
consapevolezza delle famiglie nei confronti dei segnali. Ha sottoli-
neato la presenza di eccellenze sul territorio in termini di servizi e 
professionalità. Ha rinnovato il Suo impegno istituzionale per valo-
rizzare l’esistente confrontandolo con le necessità al fine di orientare 
le scelte e rendere la Basilicata una Regione modello. Ha riconosciu-
to all’Ordine degli Psicologi il merito di aver messo insieme profes-
sionalità e conoscenze diverse nel tracciare un percorso diagnostico, 
terapeutico assistenziale utile alle famiglie e agli operatori: di questo 
vivamente Lo ringraziamo. 
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